
   

 
 

助
たす

けてください。 

 

 

 

神奈川県手をつなぐ育成

会 

  

 

 

 

 

なまえ 
神奈川県手をつなぐ育成会 

〒２２１－０８２５  

横浜市神奈川区反町３－１７－２ 

神奈川県社会福祉センター内 

 

上
う

手
ま

く言
い

えない時
とき

は指差
ゆ び さ

しで 

 

 

連絡
れんらく

する人
ひと

（関係
かんけい

） と 電話
で ん わ

番号
ばんごう

  

１ 

                              

２ 
                           

日中
にっちゅう

活動
かつどう

場所
ば し ょ

（支援者
し え ん し ゃ

）と電話番号
でんわばんごう

 
 

                            

苦手
に が て

なこと・不
ふ

安
あん

な時
とき

に現
あらわ

れる行
こう

動
どう

 
 

                              

落
お

ち着
つ

く方法
ほうほう

  
                                             

コミュニケーション方法
ほうほう

 
 

                                  

居
きょ

住
じゅう

地
ち

の近
ちか

くの避
ひ

難
なん

所
じょ

 
 

                                  

居
きょ

住
じゅう

地
ち

の最
も

寄
よ

り駅
えき

・バス停
てい

 
 

                                  

 

 

スマートフォンを持
も

つ人
ひと

におすすめ！ 
 

神奈川
か な が わ

県
けん

公式
こうしき

LINEに登録
とうろく

しよう。 

『かながわ防災
ぼうさい

パーソナルサポート』      

登録
とうろく

QRコード ➡ 
 

家族
か ぞ く

と位置
い ち

情報
じょうほう

を共有
きょうゆう

 

したり、エアタグを持
も

つのも安心
あんしん

です。    

 

 

かかりつけ医
い

と電話番号
でんわばんごう

 
 

                           

アレルギー・薬
くすり

 
 

                                 

障害名
しょうがいめい

         血液型
けつえきがた

 A B O AB 
 

                    RH 

そ
そ

の他
ほか

 支
し

援
えん

者
しゃ

に伝
つた

えたい事
こと

 

                  

連絡
れんらく

をお願
ねが

いします。➡ 

 

何
なに

がおきましたか？どう 

したらよいかわかりません。 

電車
でんしゃ

はいつ 

動
うご

きますか？ 

避難所
ひなんじょ

がわ

かりません。 

落
お

とし物
もの

  

しました。 

道
みち

に迷
まよ

い 

ました。 

 

 

具合
ぐ あ い

が 

悪
わる

いです。 


